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Disclaimer: alle namen van plaatsen, mensen en gelegenheden zijn veranderd of afgekort om de 
onschuldigen te beschermen. Mij, vooral.

ha mensen!

Heb je ooit het gevoel gehad dat je de gelukkigste mens van de 
wereld was? Oké. Maar dat ben je niet, want dat ben ik. Op dit 
moment lig ik te zonnebaden op een über-gezellig, supergaaf 
strand in East Hampton, en kijk naar de jongens van de middel-
bare school die hun pastelkleurige Lacoste polo’s uittrekken en 
hun zonverbrande schouders insmeren met Coppertone. Weet 
je, er is een reden waarom een New Yorker niet echt weg wil uit 
de stad en de zomer doorbrengt in de Hamptons. Het is dezelfde 
reden waarom mensen sandalen met dunne bandjes dragen van 
Christian Louboutin of eersteklas vliegen: het beste is net even 
beter.

Over het beste gesproken, niemand doet het beter dan Eres. Ik 
ben een bescheiden meisje, maar zelfs ik denk dat ik er tamelijk 
prachtig uitzie in mijn mangokleurige halterbikinitop en bijpas-
sende jongensshorts. Oké, misschien ben ik toch niet zo beschei-
den, maar waarom ook? Als jij er net zo fantastisch uitzag en 
wat rondhing op een krijtwit strand in East Hampton, zou jij dat 
ook zeggen. Zoals ik leerde op mijn privé lagere meisjesschool in 
Upper East Side: niets is opschepperij, als het waar is.

De hemel zij dank dat het zomer is en we nu hard kunnen gaan 
werken aan het lekkere luie leven in de vakantie. Na een drukke 
maand juni in de City is het juli geworden met een zachte bries 
uit zee en doorlopende reserveringen bij de beste restaurants 
van de Hamptons. Warm en klam Manhattan is dichtbij, maar wij 
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struinen liever op blote voeten rond in onze bikini’s van Eres of 
Missoni met tapijtprint en onze sarongs, gebatikt in een patroon 
van de West-Indies, of rijden met onze platinakleurige Mercedes 
CLK 500 cabriolets heen en weer in Main Street, East Hampton, 
op zoek naar een parkeerplaats die nooit gemakkelijk te vinden is. 
De jongens lopen in surfshorts van Billabong.

Wij zijn de jongens met het zongebleekte haar! We komen terug 
uit Montauk met onze surfplanken op de imperiaal gebonden van 
onze Cherokees. Wij zijn de meisjes die liggen te giechelen op 
onze citroengele en frambozenrode badlakens of we zijn te vinden 
in de Aveda Salon in Bridgehampton voor een aftersunbehande-
ling. We zijn de prinsen en prinsessen van de Upper East Side en 
nu heersen we op het strand. Als je bij ons hoort, dus bij de uit-
verkorenen, kom ik je wel ergens tegen. Het lijkt of het seizoen al 
in volle gang is, zeker nu een paar favoriete vriendinnen hebben 
besloten ons te vereren met hun aanwezigheid. Namelijk…

het dynamische duo
Nu weet je het: ik kan het ook niet meer bijhouden. Het weerbe-
richt over deze twee lijkt dagelijks te veranderen. Zijn ze vrien-
den? Vijanden? Vrie/ijanden? Minnaars? Je weet over wie ik het 
heb: over B en S. En het enige wat ik zeker weet is dat ze officieel 
mode-iconen zijn geworden. Ja, ja! We hebben het steeds gewe-
ten, maar de mode-elite schijnt het eindelijk ook door te krijgen. 
Nadat ik B en S verleden maand ontmoet had bij de opnamen 
van Breakfast at Fred’s, besloot een zekere modeontwerper – een 
man op fluwelen slippers waarin zijn monogram geborduurd is, 
een mond vol kronen en het hele jaar door de bruine teint van 
Palm Beach – de twee meisjes in zijn villa in Georgica Pond te 
laten logeren om hem te inspireren. Ik hoop dat zijn menagerie 
(die, naar ik gehoord heb, bestaat uit een aantal schoothondjes, 
een paar lama’s en twee angstaanjagend magere fotomodellen 
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met ogen als schoteltjes, weggeplukt uit het donkere Estland om 
te schitteren in zijn aanstaande advertentiecampagne) niet al te 
jaloers wordt op de nieuwelingen. Maar, laat ik eerlijk zijn: die 
twee spelen het altijd klaar iedereen jaloers te maken. Ze hebben 
ook nogal veel om jaloers op te zijn.

summertime and the living ain’t easy…
… voor alle anderen. Het schijnt dat sommige meisjes alle geluk 
van de wereld hebben en iedereen behalve wij alleen maar pech 
heeft. Bijvoorbeeld:

Arme N die elke dag werkt in het split-levelhuis van de coach of 
in zijn eentje chagrijnig zit te zijn bij zijn zwembad in Georgica 
Pond. Waardoor is hij zo van streek? Kwam het door het instorten 
van zijn romance met dat kauwgum kauwende meisje uit de City 
dat dol was op ska? Geloof me, ze zou nog geen Eres-bikini her-
kennen, al zou iemand hem tegen haar uiterst goedkoop geblon-
deerde hoofd gooien. Maar hallo, ik ben beschikbaar…

Arme V gevangen in haar eigen helse kringetje: ze woont bij haar 
oude liefde D, maar zoent hem niet en veegt opgedroogd kinder-
kwijl van haar zwarte bermuda van Carhartt, terwijl de hyperac-
tieve jongetjes op wie ze moet passen het alfabet boeren.

En arme D… Nou, misschien verdient hij niet al te veel medelij-
den, omdat hij V heeft bedrogen met dat geschifte yogameisje, 
en nu huist V in het zachtroze kamertje van D’s kleine zusje J. 
Bovendien heeft hij nog steeds zijn ‘werk’ en een schijnbaar 
bodemloze pot oploskoffie. Soms lijkt het of hij meer van slechte 
koffie en slechte dichtkunst houdt dan van meisjes. Ik kan het me 
niet voorstellen!


